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M Novembre 2015

Camp 2015 au Cros d’Auzonà Saint Maurice d’Ardèche près de Voguë

Farniente au bord de l’eau
Tous ensemble comme chaque année on s’est lancé et on a pris en charge pendant 15 jours 6jeunes adultes handicapés!
D’abord un environnement tranquille : 2 mobil homes bien aménagés et le 3 bien placé ; uneorganisation matérielle facilitée par leurs positions, et, cerise sur le gâteau, un espace visuel super :un pré, des haies, des arbres, la rivière à 2 pas.
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Notre QG … et la petite annexe !!!

Marithé vill à l’organisation t Maëll révill ls articulations

Pas de « surhabitation » avec l’espace camping pour les bénévoles.Certains ont peut-être pensé que le camping-car si gentiment prêté par Alain, les différentes tentesmontées, démontées, remplacées les unes par les autres, cela faisait beaucoup. Trop ? Non car celaa permis le repos de chacun. Pardon à Guilhem qui a sans doute été le moins bien installé.
En plus des enfants, 25 personnes ont partagé quelques jours ou plus. Savez-vous que nous avonsassuré 166 nuitées, tout type d’hébergements confondus, 416 repas dont quelques pique-niqueset … 18 grandes lessives
Alors nous avons vécu une nouvelle page de notre histoire, de leur histoire :
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Jérémie, Laila, Samuel, Bertrand, Céline et Maxime
Merci de nous amener à vivre cette quinzaine avec vous chaque année. Tous désolés que Maximeet Martine n’aient pu profiter de ce séjour comme ils l’auraient dû.
Merci à tous les participants et à chacun des enfants. Je ne peux nommer tout le monde, mais jevais appuyer sur certains soutiens :
Marie France doit avoir les mains un peu calleuses à force d’épluchages et de récurages demarmites. Par contre Chantal doit avoir les mains douces et souples à force de fréquenter sidiscrètement l’eau de vaisselle. Alain et Chantal si souvent présents et discrets nous ont aussiaccueillis chez eux pour une soirée gourmande et animée.

Repas chez Chantal et Alain à St Alban
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Au fait, l’inspecteur venant de Privas nous a manqués, car venant « impromptu » un jour de pique-nique. Heureusement Charlotte avec sa petite famille, arrivant à point nommé, a quelque peuéclairé sa lanterne. Il nous a trouvés « atypiques », alors que Charlotte nous décrivait comme« innovants » …
Au jour le jour, chaque repas fut une fête, préparé tour à tour par chacun (aidé des petites mainsdu jour), avec ses talents culinaires et ses talents décoratifs : les nuggets nous ont régalés … et 2recettes différentes nous ont fait découvrir des saveurs diverses ; les couleurs des platsconfectionnés avec et sous les directives de Greg ont enchanté nos pupilles … et nos papillesLes photos, sans doute pas assez nombreuses, décrivent mieux que je ne le ferais le plaisir pris auxballades, à la piscine, au canoë, au cinéma, à la rivière, aux soirées, au soleil, aux activités et mêmeau farniente. Marie Thérèse (NB : bénévole hyper active J et hyper efficace…)

Baptème de Canoë avec notre éducateur sportif

ATTENTION ATTENTION ATTENTION ATTENTION ATTENTION ATTENTION ATTENTION
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Alerte ! A tous nos adhérents et partenairesIl parait qu’un syndrome connu mais trop souvent oublié aurait été détecté lors de notre séjour decet été et vient de nous être révélé.Nous nous sommes beaucoup interrogés avant de vous faire suivre l’information.En effet il s’agit d’un article anonyme paru dans la presse locale (le dauphiné – région d’Aubenas –20 Août 2015) que l’on nous a fait parvenir tel quel mais il semble très étayé.Nous pouvons d’ores et déjà vous rassurer partiellement car nous avons pu faire effectuer desanalyses fines des aliments ingérés durant les repas du séjour (que plusieurs bénévoles avaient eula prudence de collecter, congeler et conserver chaque jour, comme quoi nous ne sommes jamaistrop prudents…).
Les premiers résultats partiels obtenus confirment qu’il s’agit du syndrome d’identificationhandicaponormé dit syndrome « IH », il s’agirait d’une branche orpheline du syndrome deStockholm. Au conditionnel, et toujours grâce à l’analyse des aliments, il semblerait que l’ensembledes participants soit atteint y compris le chien présent quelques jours. Nous nous devons d’êtrevigilants car même si ce syndrome est absolument sans danger il peut se propager en dehors dugroupe constitué et observé ; nous ne manquerons pas de vous faire suivre les résultats définitifs etdevrons nous interroger sur notre responsabilité.
Article anonyme reproduit in extenso
Résurg�nc� �t activation c�t été du syndrome« I H » sur un� commun� d ‘Ardèch� du sud.Dépêché pour fair� un suj�t dans l� camp duCros d’Auzon sur l� séjour d’un� p�tit�association qui dév�lopp� d�puis plusi�ursanné�s un proj�t original �t solidair� surl’intégration d� p�rsonn�s handicapé�s, j�n’anticipais pas un� t�ll� découv�rt� !

Dés mon arrivé�, j’ai �u tout d� suit� tous m�ss�ns �n al�rt� ; ri�n n� corr�spondait, j’étaisdérouté, ils étai�nt tous incroyabl�m�ntdiffér�nts mais j� n’arrivais pourtant pas àdistingu�r qui était qui, qui faisait quoi �n fav�urd� qui, si j’osais, j’os�, j� dirais qui étaithandicapé qui n� l’était pas.
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Sur la piste de danse tous les soirs

J’ai donc décidé d� l�s obs�rv�rméthodiqu�m�nt sans révél�r ma prés�nc� �td� rép�rtori�r d�s variabl�s, différ�nc�s,similitud�s, à partir d�s différ�nts t�mps d� lajourné�.
D’abord « l� l�v�r »; �h bi�n ils s� lèv�nt tousà n’import� qu�ll� h�ur� mais tous, il y �n aqui arriv� à la maison du p�tit déj�un�r dès 6hdu matin, d’autr�s just� avant l� r�pas d� midi.J� fais un li�n pour évit�r d� m� répét�r av�cl� couch�r, ils s� couch�nt égal�m�nt àn’import� qu�ll� h�ur�, pir� il y �n a qui s�r�lèv�nt �t c�rtains, j’ai noté souv�nt d� tout�p�tit� taill�, r�fus�nt d’all�r s� couch�r.
Pour « la toil�tt� » id�m, c�rtains (nonmajoritair�s il faut l� not�r) s�mbl�nt avoirdéjà pris la douch� avant l� p�tit déj�un�r,sont souriants tout habillés prêts pour agir,d’autr�s au contrair� apparaiss�nt dans unétat épouvantabl� comm� s’ils n’avai�nt pasdormi d� la nuit, l�s y�ux collés, somnol�nts,pi�ds nus �n pyjama ou rob� d� chambr�;conc�rnant la douch� j’ai �nt�ndu d�sp�rsonn�s qui la pr�nai�nt s�ul�m�nt l’aprèsmidi ! Alors qu� d’autr�s y allai�nt plusi�ursfois dans la matiné� �t chaqu� jour il y avaitd�s chang�m�nts, impossibl� d� r�pér�r.

Pour l�s loisirs/ r�pas j� n’ai pas putout r�l�v�r, il aurait fallu êtr�plusi�urs r�port�rs, j� vous livr� un oud�ux �x�mpl�s.La préparation d�s r�pas, là �ncor�aucun proc�ss bi�n id�ntifié : à lamêm� tabl� c�rtains jou�nt au« UNO » au mili�u d� l’épluchag� d�pomm�s d� t�rr�, tandis qu� d’autr�sfiniss�nt s�lon l’h�ur� d� la journé�,p�tit déj�un�r ou gout�r ou pr�nn�ntapéro ou bib�ron d� lait.
L�s r�pas �ux mêm� du midi �t du soir,là j’ai pu �nfin avoir un� vu�d’�ns�mbl� sauf qu’ils n� sont jamais l�mêm� nombr� à tabl�, j� m� suis r�nducompt� s�ul�m�nt après plusi�urs joursqu� l�s participants n’étai�nt pastoujours l�s mêm�s, vous avou�r�z qu�mon r�pérag� était compl�x� �t après 3jours d’obs�rvation �t la constitution d�nombr�us�s list�s, j’étais toujours dansl’�xp�ctativ�.
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A table, on y joue, on y rit, on y mange

Bi�n sur J� s�ns poindr� l’�sprit « cartési�n�t fin limi�r » d� c�rtains l�ct�urs: ok lasouffranc� ou fragilité ou originalitém�ntal� p�ut n� pas s� voir mêm� aprèsétud� approfondi�, nous somm�s b�aucoupparaît il à l� savoir mais il y avait quandmêm� bi�n d�s p�rsonn�s handicapé�s �nfaut�uil, d�s p�rsonn�s qui avai�nt d�sdifficultés motric�s ça ça s� voit ça s�r�pèr� ?
Et bi�n vous n’all�z pas m� croir�, là�ncor� ri�n d� c� à quoi j� m’att�ndais,c�rtains donn�nt l’impr�ssion d’avoir d�sdifficultés ou d�s particularités quant à l�sdistingu�r dans c� group�, j� vous c�rtifi�qu� c’�st difficil�.

C�rtains part�nt �n balad� sans faut�uilmais r�vi�nn�nt sur l� faut�uil, parfois ilssont d�ux sur l� mêm� faut�uil , souv�nt unfaut�uil �st vid� , c�rtains qui s�mbl�nt �nfaut�uil dans�nt sans faut�uil ou sur undrôl� d’�ngin , c�rtains part�nt �nmarchant mais transport�nt un faut�uillég�r pour s’ass�oir dès qu’ils sont arrivésà d�stination, c�rtains pass�nt, j’ai punot�r, surtout d�s p�tit�s p�rsonn�s, un�grand� parti� d� la journé�s à « 4 patt�s »ou couché�s par t�rr� tandis qu� d’autr�ss’ass�y�nt mais n� p�uv�nt plus s� r�l�v�r ,d’autr� r�st�nt pr�squ� toujours d�bout.J’ai alors voulu confront�r la motricitéquotidi�nn� av�c la motricité dans l’�au,mais là j’ai r�noncé; d’abord ils s�baign�nt plusi�urs fois par jour, �n rivièr�,�n piscin� �t aucun d�s r�pèr�s qu� j’avaiscru id�ntifi�r n� fonctionnait.
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Partout de l’eau … des bains … avec notre maitre nageur
A c� niv�au d� mon r�portag�, j’étaisconfus �t j’ai éprouvé l� b�soin d�confront�r l� s�ntim�nt très fort qu�j’avais : « ils se ressemblent tous etpourtant ils sont tous différents » à m�snot�s �t décidé égal�m�nt d� sollicit�r unavis d’�xp�rt.
Au s�in d� m�s not�s pour n� pas m’yp�rdr� j� m� suis conc�ntré sur l�s r�pas(s�ul mom�nt où j’ai pu avoir un� approch�d’�ns�mbl�) �t sur l�s similitud�scomport�m�ntal�s c�rt�s plus subj�ctiv�s

Tous ont bon appétit, discut�nt,b�aucoup cri�nt, ri�nt �t s’amus�ntdurant tous l�s r�pas, �n tout cas ilsont « l’air » d� s� compr�ndr� �t d�communiqu�r, j� n’�nt�ndais pas toutdistinct�m�nt mais il m’a s�mbléégal�m�nt qu’il n’y avait pasd’agr�ssion �t au contrair� b�aucoup d�g�st�s d� t�ndr�ss�.
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Tout le temps de la chaleur
J’ai mi�ux compris après l’avis d�l’�xp�rt contacté, il a su id�ntifi�r toutd� suit� l� syndrom� av�c l�qu�l j’aiété �n contact, il préfèr� d’aill�ursl’app�l�r « qualité d’identificationhandicaponormée »S�lon s�s dir�s l’humanité �ntièr�s�rait port�us� mais trop p�u l�dév�lopp�rait. Il �st p�u contagi�uxdonc �t p�ut ch�z l� mêm� individu aucours d’un� vi� apparaîtr� �tdisparaîtr�,

il faudrait s�lon lui favoris�r sondév�lopp�m�nt car l�s p�rsonn�satt�int�s s� s�nt�nt mi�ux sans aucun�ff�t s�condair�, ils p�uv�nt vivr�consci�mm�nt l�urs difficultés ou s�lonla dénomination l�ur handicap.L� stad� ultim� d� dév�lopp�m�nt s�rait,toujours s�lon s�s dir�s, qu� nousaurions alors tous les mêmes yeux ettous des mains identiques, qui, toutes enmême temps, donnent et reçoivent.
Rapporteur : Françoise M.
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Témoignage de Chantal, bénévole :Peut-être parce que c'était la 2ème fois pour moi, peut-être parce-que j'étais sous lecharme bucolique de l'environnement mais ce camp 2015 m'a paru placé sous le signe dela bienveillance : bienveillance du personnel, on ne peut plus discret mais toujoursprésent, accommodant, entretenant le camp de façon impeccable, bienveillance desparticipants les uns envers les autres, qui a permis de gérer au mieux ce qu’on pourraitappeler un état de crise psychique de Maxime.Pour le reste, tout a paru évident, simple et facile: une piscine beaucoup plus accessibleque je l'imaginais, avec plein de bassins adaptés à tous les âges, des toboggans où lespetits se sont éclatés, tout comme Leila, vraie sirène tellement agile dans l'eau. Tous lesjeunes m'ont paru détendus, heureux d'être avec nous, profitant de la présence des petitsqui s'en donnaient à cœur joie. Georges mon petit neveu de 4 ans s'est tout de suite sentià l'aise avec les "handicapés" comme avec le reste de la troupe et heureux de revenir lelendemain.
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Ce qui me parait la démonstration du bien fondé d'un camp comme celui-ci. Il y auraitsans doute encore plein et plein de choses à dire mais ce compte rendu a déjà trop tardé.Quand même deux mots des menus qui se sont surpassés avec en point d'orgue unmagnifique mandala de crudités, préparé par Grégory et bien sûr la présenceirremplaçable de Marité dont la prise en charge de l'organisation m'épate toujoursautant.
Mandala

Haciba, tierce personne de Bertrand :Comme chaque année Bertrand a été très heureux de retrouver tous ses amis et l'ambiancedu camp. Organisation au top. Les réunions, rencontres et discussions ont porté leurs fruits.Le climat de l’Ardèche et sa douceur ont été bénéfiques.C'est vrai que les paysages étaient très beaux et Bertrand était ravi de pouvoir profiter de larivière pour y faire du canoë bien encadré et chouchouté par son frère Raphael, de profiterdes nombreux chemins de balade, du petit train pour aller jusqu'à la piscine.... De vraismoments de bonheur et de sérénité loin du tumulte et des agressions de la vie urbaine...Merci à toute l'équipe qui nous fait découvrir chaque année des endroits magnifiques, despaysages superbes, inconnus ou particuliers et aussi rencontrer d'autres gens... Vous avezassuré, comme disent les jeunes... Toutes ces années resteront comme un souvenirinoubliable.
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Marie, tierce personne de Jérémie du 16 au 20 aout,J’ai été accueillie par Roberte, Marie Thérèse, et Aymeric notre ado de service decette année. Merci a tous les trois très chaleureusement! L essentiel était prêt, lesmobiles home répartis, Marie thé avait préparé des cahiers de suivi et se trouvait bienoccupé par l’éventuelle visite de la cohésion sociale et les prélèvements de nourriture àcongeler! Et Chantal et Alain qui nous ont guidés dans ce joli coin d’Ardèche tout au longdes arrivées de chacun….Et là début du casse tête pour faire ensemble ; tenir compte du temps nécessaire àchacun sans brutalité d’un strict horaire à respecter ! Mais avec le plaisir plus tard de seretrouver et de faire ensemble. Découverte du petit train, de la piscine et des animationsadaptées aux familles, danses et karaoké, aussi marché a Vogué, Pique nique à la Beaune,une soirée chez Alain et Chantal dans leur magnifique maison ardéchoise avec une soupeau pistou.J’ai vu une Laila ravie d’être là, un Sam qui avait apporté plein de photos, un Boubouaccro à tous les mots d’Haciba, un GG plutôt en forme et présent, et Maxime pas bien dutout ! Cherchant sa place et n’acceptant pas que nous ne soyons pas aussi vif que lui pourbouger dans tous les sens!Et puis tous les sourires, les ptits dej, les râleries, les histoires échangées, nos maux aussi,les rires et la vie bien présente malgré nos cœurs qui parfois saignent de nos histoires.

Sourire à vous tous et à bientôtLa Présidente La Trésorière
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