
Mon	  histoire	  	  	  !
Petite	  fille	  j’aimais	  faire	  des	  bêtises,	  surtout	  tirer	  les	  cheveux	  des	  autres	  ;	  plus	  main-‐
tenant	  hein	  !!!	  

En	  même	  temps	  je	  ne	  savais	  pas	  me	  défendre	  et	  mes	  parents	  me	  défendaient	  bien	  

Ma	  maman	  était	  sévère	  mais	  pas	  mon	  papa	  

Je	  n’ai	  ni	  frère,	  ni	  	  sœur	  ;	  j’ai	  des	  cousins	  que	  je	  vois	  peu	  

J’ai	  été	  à	  l’école	  comme	  tout	  le	  monde	  à	  la	  maternelle	  puis	  à	  l’école	  primaire	  de	  mon	  
quartier	  

Ça	  marchait	  bien,	  je	  n’ai	  jamais	  redoublé	  

Je	  suis	  rentrée	  en	  6°	  au	  collège	  mais	  là	  je	  ne	  me	  suis	  pas	  adaptée	  

Alors	  on	  m’a	  mise	  dans	  une	  section	  SEGPA	  où	  l’ambiance	  était	  pourrie	  ;	  j’aimais	  bien	  
les	  maths	   et	   le	   français	   ;	   par	   contre	   je	   n’aimais	   pas	   l’atelier	   cuisine	   ;	   d’ailleurs	   les	  
autres	  enfants	  se	  moquaient	  de	  moi	  car	  je	  n’étais	  pas	  assez	  rapide	  

Comme	  j’étais	  mal,	  j’ai	  fait	  l’école	  buissonnière	  et	  mes	  parents	  m’ont	  défendue	  en	  al-‐
lant	  voir	  la	  Direction	  ;	  ça	  s’est	  un	  peu	  amélioré	  

Ensuite	  je	  suis	  allée	  en	  SIPA	  dans	  un	  IME	  ;	  je	  prenais	  seule	  le	  car	  de	  ligne	  ;	  je	  travail-‐
lais	   en	   lingerie	   blanchisserie	   (linge	   provenant	   de	   restaurants)	   ;	   si	   je	   pouvais	   je	  
reprendrais	  cette	  activité	  
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Avec	  l’association	  	  
!
J’ai	   connu	   l’association	  grâce	  à	  Mehdi	  qui	  en	   faisait	  partie	   ;	   c’était	   à	   l’époque	  mon	  
copain	  

La	  première	  fois	  que	   j’ai	   rencontré	   l’association	  c’était	   lors	  d’une	  fête	  à	  Jéjé	  à	  Mas-‐
sacan	  ;	  ça	  m’a	  beaucoup	  plu	  ;	  et	  j’ai	  tout	  fait	  pour	  revenir	  

Ce	   qui	   me	   plait	   dans	   l’association,	   c’est	   l’ambiance,	   la	   rencontre	   avec	   plein	   de	  
monde,	  la	  découverte	  de	  nouveaux	  lieux,	  de	  nouvelles	  choses	  …	  

Et	  au	  camp	  j’aime	  faire	  les	  ballades,	  	  

Tout	  cela	  me	  sort	  de	  mon	  quotidien	  

Mes	  plus	  beaux	  souvenirs	  avec	  l’association	  c’est,	  aux	  fêtes,	  quand	  on	  chante	  devant	  
tout	  le	  monde	  avec	  Mehdi	  et	  Yves,	  et	  au	  camp,	  les	  2	  fois	  où	  il	  y	  a	  eu	  le	  karaoké	  	  

Ce	  que	  je	  n’aime	  pas	  c’est	  quand	  il	  y	  a	  des	  colères	  ou	  des	  disputes	  autour	  de	  moi	  

!
Ce	  que	  j’aime	  faire	  	  
!
J’ai	  3	  chats,	  une	  tortue	  terrestre	  et	  4	  cochons	  d’Inde.	  Je	  m’en	  occupe	  tous	  les	  jours	  
avec	  maman	  

Je	  leur	  donne	  des	  carottes,	  du	  pain	  …	  

Sur	  Internet,	  ce	  que	  j’aime	  c’est	  chercher	  et	  écouter	  de	  la	  musique,	  «	  farfouiller	  »	  sur	  
le	  site	  du	  bon	  coin,	  surtout	  pour	  voir	  s’il	  y	  a	  des	  animaux	  à	  donner	  



Je	  suis	  souvent	  sur	  internet	  avec	  ma	  maman	  ;	  mon	  père,	  lui,	  ne	  sait	  pas	  faire	  

Il	  y	  a	  des	  chanteurs	  que	  j’aime	  :	  JJ	  Goldman,	  Bonney	  M,	  	  J	  Halliday	  (aussi	  quand	  il	  est	  
acteur)	  

Les	  émissions	  de	  TV	  que	  je	  préfère	  sont	  les	  films	  d’aventure	  et	  Fort	  Boyard	  et	  la	  chas-‐
se	  aux	  trésors	  

J’aime	  me	  balader	  avec	  des	  copines,	  faire	  des	  courses	  avec	  elles	  

J’aime	  faire	  les	  boutiques	  ;	  j’ai	  150	  euros	  par	  an	  pour	  mes	  vêtements	  

Chez	  moi	  ma	  chambre	  n’est	  pas	  décorée	  car	  je	  n’aime	  pas	  ça	  

Le	   dimanche	   avec	   mes	   parents	   on	   fait	   des	   balades	   en	   voiture	   :	   plutôt	   en	  
montagne	  (	  Autrans,	  Villard	  de	  Lans)	   j’aime	  bien	  la	  montagne	  mais	  quand	  elle	  n’est	  
pas	  pleine	  de	  neige	   ;	   on	  aime	  aussi	   aller	  dans	   les	  différents	  marchés	  aux	  puces	  et	  
mes	  parents	  rapportent	  souvent	  quelque	  chose	  

!
Mes	  projets	  
!
Actuellement	  j’habite	  chez	  mes	  parents	  et	  je	  vais	  à	  l’ESAT	  «	  les	  ateliers	  du	  Plantau	  »	  à	  
Chatte	  dans	  l’Isère	  ;	  je	  fais	  de	  la	  sous-‐traitance	  industrielle	  

Maintenant	  je	  voudrais	  vraiment	  aller	  vivre	  à	  l’extérieur	  en	  foyer	  ;	  j’ai	  fait	  une	  de-‐
mande	  il	  y	  a	  déjà	  longtemps	  



Ça	  pourrait	  se	  faire	  avec	  un	  nouvel	  ESAT	  où	  justement	  je	  dois	  aller	  faire	  un	  essai	  bi-‐
entôt.	  Si	  ça	  marche	  je	  changerai	  définitivement	  d’ESAT,	  je	  prendrai	  le	  train	  pour	  aller	  
de	  St	  Marcellin	  à	  Roman	  Bourg	  de	  Péage	  puis	   le	   car	  de	   ligne	  pour	  arriver	  à	   l’ESAT.	  
Dans	  cet	  ESAT	  les	  activités	  professionnelles	  sont	  plus	  diversifiées	  

Mais	   	  mon	  souhait	  le	  plus	  fort	  c’est	  d’avoir	  maintenant	  ma	  place	  au	  foyer	  de	  vie	  qui	  
se	  trouve	  à	  Génissieux	  

L’association	  ARIA	  38	   s’occupe	  de	  moi	  pour	  que	   j’y	   sois	   admise	  mais	   cela	  n’avance	  
pas	  

Mes	   parents	   ne	   seraient	   pas	   opposés	   à	   mon	   départ	   de	   la	   maison.	   J’ai	   réécrit	  
dernièrement	  2	  fois	  mais	  je	  n’ai	  pas	  eu	  de	  réponses	  

Je	  voudrais	  que	  ceux	  de	   l’Association	  «	  autour	  de	  Jérémie	  »	  appuient	  ma	  demande	  
de	  foyer	  

Je	  voudrais	  même	  bien	  que	  vous	  rencontriez	  mon	  éducatrice	  pour	  ça	  

J’ai	  aussi	  une	  mesure	  de	  curatelle	  avec	  EVA	  Tutelle	   ;	   je	  vois	  ma	  curatrice	  tous	   les	  3	  
mois.	   Quand	   je	   fais	   une	   demande	   pour	   les	   camps	   elle	   est	   toujours	   d’accord	   avec	  
moi	   ;	  avec	  mes	  sous	  de	   l’ESAT,	  elle	  verse	  une	  pension	   tous	   les	  mois	  à	  mes	  parents	  
mais	  je	  ne	  sais	  pas	  combien	  

Cette	  année	  je	  voudrais	  bien	  venir	  à	  la	  course	  de	  l’intégration,	  mais	  je	  pense	  que	  je	  
ne	  courrai	  pas	  parce	  que	  je	  fais	  de	  la	  tachycardie	  ;	  pendant	  ce	  temps	  je	  pourrais,	  par	  
exemple,	  préparer	  le	  pique-‐nique	  

!



Coucou	  vous	  qui	  venez	  de	  lire	  
Une	  info	  de	  taille	  	  

!
Céline	  aura	  32	  ans	  le	  29	  septembre	  
!

Elle	  sera	  ravie	  d’avoir	  une	  petite	  	  
manifestation	  de	  votre	  part	  !	  


