
Le camp de l’Asso version 2023

Laïla, Martine, Radia, Jéjé, Charlotte et au fond Mourad et Angélique
****************************************************************************************************

Le camp 2023 de l’Asso « Autour de Jérémie et ses amis» s'est déroulé du12 au 19 Août au« Mas des 3 ânes », un gîte situé à Blars dans le Lot.
Autour de Bertand, Laila, Yohan (le nouveau venu !), Samuel et Jérémie.

Bertrand, dit Boubou Laïla
Yohan Samuel Jérémie dit Jéjé

Nous étions 6 accompagnateurs référents + une dizaine d’adultes bénévoles + leurs enfants,



Le « mas des 3 ânes» se composait
de petits gîtes,

d’un grand terrain
et d’une magnifique piscine…

Les journées ont été rythmées par :- sortie baignade dans la rivière Le Célé à Saint Sulpice- visite des villages alentours : Figeac, Marcillac, Rocamadour...- ballade en gabare sur la rivière du Lot près de St Cirq Lapopie : passage d'une écluse et visiteguidée !- La Forêt des singes (macaques de Barbarie en liberté dans un parc) près de Rocamadour- sortie Pédalo et bouée motorisée sur le Lot à Cajarc- fête du village de Marcillac- resto au snack, goûters, glaces, boissons en terrasse

Patchwork de scènes de vie



Yohan, Radia, Jéjé et Charlotte à la rivière

Toute la troupe avec Samuel au premier plan, snack à la forêt des singes



A la forêt des singes près de Rocamadour

Laïla sort de l’eau … DEBOUT !!! Bravo la belle c’est l’heure des gâtés …



Trombinoscope de quelques grands aidants(ceux qui sont naturellement passés devant l’objectif – les autres :Gillou, Corinne, Grigory, Bernard et Nellie, Raphael faites un effort la prochainefois ! :)



Bien sûr tous autant qu’on était on a fait aussi sur le gîte beaucoup de piscine, pétanque, volley,pingpong, yoga, tarot...Bref, de belles journées bien remplies avec une belle énergie !Et nous nous sommes régalés avec les petits plats concoctés par Martine, Charlotte, Cyrielle, JB,Julien, Jackie, Gillou, Coco...
Et on a même fait Relax Max !!!

étirements Gym tonique pour les dames

Volley, Naya capitaine d’équipe Pétanque, « Icare, vire toi de là !!! »

Jeu de dames chinoise, la marotte de Jackie 7 ciel !



Au final bonne ambiance à ce camp, beaucoup de moments conviviaux, et un groupe d'enfantssuper (une dizaine !) ; la relève ??? On vous les présente …

Trombinoscope de nos petits aidants

Voilà, La motivation est au top pour 2024 !
Bises à plus ! Radia et Coco


